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Klub Sportowy

Zapraszamy dzieci w wieku 7-13 lat na potkolonie sportowa (rowerowo-
pitkarska)
w dniach 08-12 lipiec (poniedzialek -pigtek)

Miejsce: Stadion MOS ul. plac na Groblach, do dyspozycji sala dydaktyczna,
stoléwka, boiska sportowe, plac zabaw.

Co zapewniamy:
1. Opieke dydaktyczno instruktorskg w godz. 8:00-15:30 (mate grupy 10-15 o0sdb)

2. Wyzywienie: II $niadanie w formie prowiantu, obiad sktadajacy si¢ z dwdch dan,
wodg¢ mineralng

3. Materiaty 1 sprzet sportowy do zaje¢ , rower we wlasnym zakresie

4. Zajecia programowe : sporty rowerowe — Sciezki rowerowe Krakoéw i okolice,
zajecia pitkarskie — boisko sportowe przy MOS pl. Na Groblach.

5. Wycieczke rowerowa (Sroda-piatek) — kazde dziecko musi posiada¢ sprawny rower
1 kask

6. W przypadku nieodpowiedniej pogody — alternatywa do sportow rowerowych :
wyjscie do kina, zajecia w Go Jump/Go Kids, zajecia sportowe — lekkoatletyczne,
zajecia plywackie na basenie, warsztaty z pierwszej pomocy przedmedyczne;.

7. Ubezpieczenie NNW (PZU)

Szczegotowy plan dnia

od 8:00-8:30 — przychodzimy do MOS, jemy I $niadanie przyniesione ze soba
7:45-8:45 — poranna gimnastyka 1 organizacja wyjscia na zajecia

8:45-14:00 — wyjazd na zajecia rowerowe w terenie na pierwszy blok zaje¢ — pitka
nozna zajecia na miejscu. W trakcie zaje¢ ok. godz. 11:00 robimy przerwe na II
Sniadanie.

Ok. godz. 14:30 — obiad, relaks

14:30-15:30— poobiedni blok zaje¢ na terenie MOS (zajecia lekkoatletyczne, , gry
sportowe na boiskach szkolnych, zajecia z tenisa stotowego, warsztaty edukacyjne).

15:30-16:00 — zakonczenie dnia, odbior dzieci z MOS

Klub Sportowy SPORTWISE
ul. Gotaska 7/19; 30-619 Krakéw
REGON: 381630332, NIP: 6793176109
biuro@sportwise.pl
WWW.SPORTWISE.PL


mailto:biuro@sportwise.pl

SportWise
SO%E

Klub Sportowy
Minimalna liczba dzieci, zeby uruchomi¢ turnus potkolonii to 8 osob !!! Maksymalna
liczba to 15 os6b, decyduje kolejnos¢ zgloszen 1 wptat. Pierwszenstwo zapisow majq
cztonkowie Klubu Sportwise.

Koszty: catkowity koszt dla dzieci z Klubu Sportwise to 700 zt, dla rodzenstwa 650 zt.

Koszt dla dzieci spoza Klubu Sportwise (w przypadku wolnych miejsc) to 750 zt, dla
rodzenstwa 700 zi.

Zgloszenia nalezy przesta¢ na maila: biuro@sportwise.pl
Termin zgloszen uptywa 23 czerwca 2024r..

Warunkiem przyjecia dziecka na potkoloni¢ jest wypetnienie karty kwalifikacyjnej 1
przestanie skanu lub dostarczenie oryginatu wraz z wplatg zaliczki w wysokosci 300 zi
najpozniej do dnia 23 czerwca. Wptat dokonujemy na konto Klubu Sportwise — nr
konta 05 1600 1462 1870 5153 8000 0001 z dopiskiem poétkolonia, imi¢ 1 nazwisko

dziecka.
WAZNE !

Warunkiem udziatu dziecka w grupie rowerowej jest podstawowa umiejetnos¢ jazdy
rowerze, sprawny rower 1 kask.
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